
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 
 

 

SKINCEUTICALS 

La linea nasce negli USA nel 1997 dalle ricerche del noto dermatologo Dottor Sheldon Pinnell che 

ha focalizzato i propri studi sugli antiossidanti in forma pura e stabile in particolare sull’utilizzo per via 

topica della vitamina C. Da allora, gli antiossidanti sono considerati determinanti nel combattere i 

segni di invecchiamento cutaneo dovuto a fattori esterni (raggi UV, inquinamento, stress, fumo), 

rivoluzionando l’approccio alla protezione e difesa della pelle. 

I prodotti SKINCEUTICALS sono formulati con elevate concentrazioni di attivi in forma pura combinati 

con estratti botanici per ottimizzare l’assorbimento percutaneo e per prevenire e correggere i segni di 

foto e crono invecchiamento. 

Il Team di ricercatori ha sviluppato esclusivi protocolli per il viso che comprendono prodotti professionali 

grazie ai quali potrete ottenere risultati visibili immediati e a lungo termine. 
 

 

 

L’anima sente per mezzo del corpo: concedetevi dunque un momento di totale abbandono alla ricerca 

del vostro Tempo. 

Una vacanza nella vacanza presso l’Augustus SPA all’interno dell’Augustus Hotel & Resort, dove 

acqua, calore e manualità costituiscono la base dei percorsi benessere da fare da soli o in coppia. 

Che siate in una delle cabine della nostra SPA, in spiaggia, a bordo piscina, nella Vostra confortevole 

camera d’albergo o in Villa, la professionalità dei nostri terapisti scioglierà tensioni e stress come 

ghiaccio al sole. Ritroverete armonia, equilibrio e l’essenza della bellezza. 

Per rendere il soggiorno all’Augustus Hotel & Resort un momento di wellness completo, gli specialisti 

Technogym e i nostri chef hanno integrato attività fisiche personalizzate con speciali menù. 

 

La bellezza salverà il mondo 

Fëdor Dostoevskij 

THALION, Creatori di Cosmetici Marini 

Il mare è un potente habitat naturale e una vera fonte di salute, offre tutto ciò di cui abbiamo bisogno per 

risaltare il nostro benessere fisico e la nostra bellezza. Le alghe marine sfruttano gli elementi nutritivi 

presenti nell’acqua per sviluppare sostanze dalle proprietà straordinarie; THALION raccoglie le alghe 

nel cuore del Mar D’Iroise, classificato come Riserva Mondiale della Biosfera dall’UNESCO. Il ciclo di 

riproduzione e crescita di ogni specie d’alga viene rispettato in modo eco-responsabile per favorirne la 

ricrescita. Un team di ricercatori, biologi ed esperti nel settore della cosmetologia lavora ogni giorno per 

creare formule originali ed ideare protocolli di trattamenti manuali nell’ottica della prevenzione della 

salute. L’eccellenza del know-how raccoglitore-produttore è riconosciuta grazie all’ottenimento del 

marchio Enterprise du Patrimoine Vivant (EVP). THALION, una cosmetica marina naturale, efficace e 

innovativa. 



TRATTAMENTI VISO Skinceuticals 

Trattamento Antiossidante Detossinante e Purificante 

Questo trattamento è indicato per pelle grassa con imperfezioni: eruzioni 

cutanee, arrossamenti, punti neri e comedoni. Può essere eseguito su misura 

come una profonda e performante pulizia del viso oppure grazie all’applicazione 

di prodotti specifici per il trattamento di questa tipologia di pelle che mirano 

a purificare e lenire la pelle in profondità, donandole freschezza e un aspetto 

più sano. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Trattamento Antiossidante Rigenerante Uomo 

Consigliato per prevenire e ridurre i principali segni di invecchiamento, rughe, 

rughette, perdita di tonicità su viso e collo. Grazie a un massaggio rigenerante, le 

elevate concentrazioni di vitamine C ed E, insieme all’acido ferulico penetrano 

nella pelle raddoppiandone significativamente le naturali difese antiossidanti. 

Le gestualità del protocollo, agiscono inoltre, sulla fibra muscolare rendendo 

la pelle più tonica e donandole un aspetto ringiovanito. 

MASSAGGI 

Massaggi corpo aromaterapici personalizzati in base alle esigenze individuali, sono la più antica forma 

di terapia fisica. Rappresentano i trattamenti migliori per soddisfare le diverse necessità della persona, 

offrendo straordinari e immediati benefici. 

 

 

Massaggio Focus (piedi, gambe, schiena, spalle e collo, viso e testa) (25’, € 60,00) 

Massaggio Rilassante (50’, € 115,00 - 80’, € 150,00) 

Massaggio Decontratturante (50’, € 115,00 - 80’, € 150,00) 

 

Massaggio Drenante (50’, € 115,00 - 80’, € 150,00) 

Realizzati con olio di mandorle, neutro o creme specifiche a scelta del cliente 

 

 

ESFOLIAZIONE 

 

 

 

Scrub ai Sali marini 

Scrub esfoliante e levigante, elimina le impurità e le cellule morte rendendo la 

pelle incredibilmente vellutata. 

Trattamento Antiossidante Anti imperfezioni e Anti-Età Donna 

Questo trattamento per la pelle con imperfezioni e soggetta a invecchiamento è 

ideale per ridurre visibilmente imperfezioni, impurità discromie e ossigenare in 

profondità i tessuti cutanei. Il mix di prodotti utilizzati prevede l’applicazione 

di Blemish + AGE Defense, che grazie all’esclusiva formula con un mix di 4 

acidi dall’efficacia riconosciuta in dermatologia, agisce efficacemente contro le 

imperfezioni e riduce i segni di invecchiamento cutaneo. 

 

(50’, € 130,00) 

 

(30’, € 60,00) 

(50’, € 120,00) 

 

(50’, € 130,00) 

 

(50’, € 130,00) 

 

(50’, € 130,00) 

Trattamento Antiossidante Lenitivo 

Questo trattamento è particolarmente indicato per la pelle sensibile. La tecnica 

gestuale del protocollo è volta a lenire la pelle per ridurne la sensibilità e rilassare 

l’epidermide rendendola meno reattiva. Il mix di prodotti studiato ridona bellezza 

e una profonda sensazione di comfort anche alla pelle più reattiva. 

Puretè Total 

Un’esfoliazione corpo, viso e cuoio capelluto. Liscia e rigenera la pelle, ridona 

forza e luminosità alla chioma. 

 

(80’, € 160,00) 



TRATTAMENTI Thalion 

Revitalisation Intense 

Trattamento rivitalizzante che dona al corpo un intenso riequilibrio grazie 

a oligoelementi minerali ed esclusive manovre rilassanti. Consiste in una 

esfoliazione e applicazione del Magnesium Booster con i suoi effetti 

rivitalizzanti e rimineralizzanti, seguita da un massaggio mirato a raggiungere 

un profondo livello di relax per una ricarica naturale. 

SPECIAL 

Coppia 

Molti dei trattamenti possono essere fatti in coppia: col partner, un’amica o madre e figlia. Abbiamo una 

cabina con 2 lettini per massaggi dove doppi saranno il relax, il divertimento e la Vostra privacy. 

 

 
 

 

 

 

 

 

Rituel Detox 

Rituale detossinante, rilassante e rigenerante da effettuare in qualsiasi periodo 

dell’anno quando il corpo necessita di essere purificato e ossigenato. Una 

generosa esfoliazione ai cristalli di sali marini seguita da un massaggio a scelta 

e da un avvolgimento a base di alghe e acqua marina che dona una sensazione 

immediata di leggerezza e benessere. 

Pre-maman 

Quando la gravidanza procede normalmente, fare un massaggio regala numerosi benefici sia a livello 

fisico che psicologico. Se alcuni massaggi si possono fare senza problemi per tutti i nove mesi, per 

altri sarà necessario adottare delle precauzioni. Il nostro staff sarà lieto di illustrare alla futura mamma i 

trattamenti adatti a Lei. 

 

 

 

 

SPA BOUTIQUE 

Una selezione di prodotti solari e di bellezza è disponibile per ritrova- 
re anche a casa il benessere dei nostri trattamenti. 

 

 

SPA WELLNESS MENU 

 

Lift Fermeté 

Trattamento viso anti-age per contrastare i segni del tempo. L’esfoliazione 

profonda, i sieri anti-age, la maschera liftante e il massaggio rassodante fanno di 

questo trattamento l’alleato ideale per ridisegnare il viso e ridonare compattezza 

Teenagers 

Per le nostre giovani Ospiti saremo lieti di applicare uno sconto del 10% su ogni nostro trattamento. 

Anche la Spa, come tutto l’Augustus Hotel & Resort, avrà un occhio di riguardo per le generazioni 

future. Le mani esperte del nostro staff sapranno quali trattamenti proporre e con quali modifiche e 

personalizzazioni. 

 

Su Richiesta 

Menù a regime calorico controllato per un perfetto equilibrio 

tra gusto e benessere al fine di completare il vostro percorso 

nell’angolo privato della nostra SPA o al ristorante La Sirena e la 

Fontana. 

 

(50’, € 130,00) 

 

(30’, € 60,00) 

(50’, € 120,00) 

Minceur Express 

Trattamento snellente e drenante, efficace per scolpire le zone critiche: fianchi, 

pancia, cosce e glutei. Efficacia ineguagliabile sin dalla prima seduta, grazie 

alle proprietà di una macro-alga bruna e manovre profonde e dinamiche che 

aumentano la circolazione e favoriscono la combustione dei grassi. 

In vendita presso la SPA 

o al Augustus Beach Club 

 

(50’, € 120,00) 

(80’, € 160,00) 

 

(50’, € 120,00) 

 

(50’, € 120,00) 

(80’, € 160,00) 

Objectif Ventre Plat 

Trattamento localizzato e mirato che aiuta a ridurre lo stress accumulato, 

spesso causa di disagi e gonfiori addominali. Partendo dal massaggio antistress 

eseguito con olio di Magnesio Marino, il rituale va a focalizzarsi sulla fascia 

addominale con la esclusiva tecnica Zen Addome e applicazione di fango 

marino. Il ventre appare da subito più sgonfio e scolpito. 

e tonicita’ alla pelle. 



SERVIZIO FITNESS 

Gli Ospiti dell’Augustus Hotel & Resort sono i benvenuti all’utilizzo del nostro Fitness center 

ad uso gratuito. Il nostro personale altamente qualificato sarà a vostra disposizione. 

 

 

Personal Trainer 

Allenamento individuale per la preparazione atletica in ogni tipo 
di sport. 

 

 

Acquagym Training 

Lavoro aerobico in acqua personalizzato ideale per chi presenta 
problematiche di postura e necessita di lavoro a scarico della colonna 
vertebrale. 

 

 

Group Training 

Lezione di gruppo personalizzata in base alle necessità e alle preferenze 
dei nostri ospiti. 

 

 

 

 

(45’, € 45,00) 

a persona / min. 3 persone 

 

(45’, € 45,00) 

a persona / min. 3 persone 

 

(60’, € 135,00) 

BELLEZZA  

Dry Manicure (40’, € 40,00) 

Manicure SPA (50’, € 45,00) 

Manicure con French (55’, € 50,00) 

Manicure con applicazione smalto semipermanente O.P.I. (60’, € 75,00) 

Pedicure SPA (50’, € 50,00) 

Pedicure con French (60’, € 55,00) 

Pedicure con applicazione smalto semipermanente O.P.I. (60’, € 80,00) 

Cambio smalto (15’, € 15,00) 

Rimozione smalto semipermanente (30’, € 30,00) 

Epilazione sopracciglia (15’, € 15,00) 

Epilazione baffetti (10’, € 10,00) 

Epilazione ascelle (15’, € 15,00) 

Epilazione bikini (20’, € 30,00) 

Epilazione parziale gamba (20’, € 30,00) 

Epilazione totale gamba (45’, € 40,00) 

Epilazione schiena o torace (40’, € 40,00) 

Epilazione braccia (20’, € 20,00) 

 

Yoga Training 

Attività motoria personalizzata unisce metodiche di stretching alle 
posizioni dello Ashtanga e Hatha Yoga per un ottimo lavoro di 
flessibilità e forza resistente. 

 

(60’, € 125,00) 

Lezioni di Surf 

Sport acquatico ad alto divertimento. Una lezione one to one 
permette di approcciare la giusta tecnica di esecuzione. 

 

(30’, € 75,00) 

Personal Training di Coppia 

Allenamento di coppia per la preparazione atletica in ogni tipo di sport. 

 

(60’, € 205,00) 



PERCORSO SPA (€ 30,00) 

Il Percorso SPA, della durata di 1h30’, prevede l’utilizzo di tutte la cabine Starpool, Jacuzzi e servizio 

tisaneria. I nostri ospiti riceveranno la dotazione di un kit benessere che include accappatoio, telo e 

ciabattine. 

 

 

 

 

Tutti i trattamenti e il percorso SPA sono su richiesta e previo appuntamento. Vi consigliamo di 

presentarvi alla Reception della SPA 10 minuti prima dell’appuntamento 

 

 

 

 

 

 

ETICHETTA E RINUNCIA 

 
L’ambiente del nostro centro benessere è calmo e rilassante, Vi preghiamo quindi di rispettare la privacy 
e la serenità degli altri Ospiti moderando il tono di voce ed evitando l’uso di cellulari e computer 
portatili. Non è consentito l’accesso ai minori di 16 anni. 

 

 È proibito fumare all’interno della SPA.  

 
In caso di rinuncia, cancellazione o posticipo del Suo Appuntamento, La preghiamo di comunicarlo 
entro le ore 20.00 del giorno precedente, diversamente sarà addebitato il totale dell’importo. 

 

 

 

 

Location 

Augustus Hotel & Resort Viale Morin, 169 

Forte dei Marmi 

La Nave 

 

Contatti 

Per Prenotazioni e Informazioni 

+39 0584 787200 

Numero interno diretto: 676 



FACE TREATMENTS Skinceuticals 

Purifying and Detox Antioxidant Treatment 

A treatment dedicated to oily skin with imperfections: pustules, redness and 

comedones. The specific products for the treatment of this particular skin type 

aim to purify and deeply shoot the skin, giving freshness and a more healthy 

appearance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKINCEUTICALS 

SkinCeuticals was born in USA in 1997 and was founded on academic research by Dr. Sheldon Pinnell. 

He established and patented the first formulation parameters required for vitamin C absorption and 

efficacy in skin. Since that moment antioxidants are considerate determinants to combat skin aging from 

environmental assaults to revolutionize the natural skin protection. 

Skinceutical products are formulated with high concentration level of ferulic acids in a pure form 

combined with botanical extracts to optimize skin absorption, to prevent and to correct chrono-aging 

and photo-aging. 

Researchers Team has developed exclusive protocols for face treatments that include professional 

products that will give immediate and visible results. 

 

Renewing and Antioxidant Treatment for Man 

Recommended to prevent and reduce the main aging signs as wrinkles, loss of 

face, neck and neckline tone. Thanks to a regenerating massage, the high 

concentrations of vitamin C and E, together with ferulic acid, penetrates the 

skin duplicating significantly the natural antioxidant defenses. 

 

 

 

 

 

 

 

(50’, € 130,00) 

 

(50’, € 130,00) 

 

(50’, € 130,00) 

THALION Cutting-edge cosmetics from the sea 

The sea is a powerful natural habitat and a real source of health, it offers everything we need to reveal 

our physical well-being and beauty. Seaweeds soak up the water’s nutrients, developing substances with 

extraordinary properties. THALION collects algae in the heart of the Iroise Sea, classified as a World 

Biosphere Reserve by UNESCO. The cycle of reproduction and growth of each species of seaweed is re- 

spected in an eco-responsible way to encourage regrowth. A team of researchers, biologists and experts 

in the cosmetology sector works together every day in order to create original formulas for well-being in 

a view to health prevention. The excellence of the know-how is recognized by Enterprise du Patrimoine 

Vivant (EVP) label. THALION is a leading expert in marine cosmetics. 

Anti-Aging and Anti-Imperfections Antioxidant Treatment 

This treatment is ideal to visibly reduce defects, impurity and pigmentation 

disorder and to oxygenate in depth cutaneous tissues. The mixed products 

applied, consider the application of Blemish + AGE Defense, that thanks to the 

exclusive dioic acid formula, combined to 4 mixed acids of dermatologically 

recognized efficacy, efficiently operate against imperfections and reduce 

cutaneous aging signs. 

The soul feels through the body: surrender yourself to a moment of abandon researching your own Time. 

A vacation into the vacation at the Augustus SPA inside the Augustus Hotel & Resort, where water, 

warmth and manual skills are the base of the wellness paths to be made on your own or in couple. 

Whether your are staying in one of our SPA treatments room, at the beach, on the pool side, in your 

comfortable hotel room or in your Villa, our therapists professionalism will dissolve tension and strain 

like the sun melts the ice. You will find again harmony, balance and the beauty essence. To make your 

staying at the Augustus Hotel & Resort a complete moment of wellness, Technogym specialists together 

with our Chefs, have integrated personalized physical activities with special menus. 

 

Beauty will save the world 

Fëdor Dostoevskij 

Shooting Antioxidant Treatment 

This treatment is particularly advised for sensitive skin. The protocol gesture 

technique and the mix of products are directed to shoot the skin to reduce the 

sensitivity and to relax the epidermis making it less responsive. 

 

(50’, € 130,00) 



MASSAGES 

Personalized scented-therapeutic body massages, these are the most ancient methods for body therapy. 

These massages represent the best treatments to satisfy the different needs of a person, offering unique 

and immediate benefits and advantages. 

 

 

Focus Massage (feet, legs, back, neck, face and head) (25’, € 60,00) 

 

Relaxing Massage (50’, € 115,00 - 80’, € 150,00) 

 

Deep Tissue Massage (50’, € 115,00 - 80’, € 150,00) 

 

Draining Massage (50’, € 115,00 - 80’, € 150,00) 

 

With almond oil or specific creams on demand 

 

 

 

 

BODY EXFOLIATION 

TREATMENTS Thalion 

 
Revitalisation Intense 

Revitalising treatment to recharge the body thanks to oligoelements, minerals 

and exclusive massage strokes. Treatment starts with a body exfoliation, 

followed by application of Magnesium Booster and deeply relaxing massage 

that donates a sense of general well-being. 

 

 

 

 

 

 

Detox Ritual 

Detoxifying, relaxing and regenerating ritual may be carried out any time of 

the year when the body needs to be purified and oxygenated. It starts with a 

deep exfoliation with marine crystal salts, followed by a full body massage 

and wrapping with seaweeds and marine water. Treatment provides a sense of 

lightness and wellness. 

 

  
 

 

 

Sea salt scrub 

Exfoliating and smoothing scrub, eliminates impurities and dead cells making 

the skin incredibly velvety. 

 

 

 

Lift & Firm 

Facial treatment to counteract the sings of aging. A deep exfoliation, anti-age 

serums, lift massage and firming mask make this treatment the precious ally to 

redesign the oval face and restore tone and firmness to the skin. 

Puretè Total 

Body, face and sculp exfoliation. Smoothies, regenerates the skin and 

promotes healthy hair growth. 

 

(80’, € 160,00) 

 

(50’, € 130,00) 

 

(30’, € 60,00) 

(50’, € 120,00) 

 

(30’, € 60,00) 

(50’, € 120,00) 

Slimming Pearls 

Slimming and draining treatment for critical areas like abdomen, hips, gluteus 

and thighs. Effective thanks to the properties of Braun algae and dinamic 

massage strokes. Visible results from the very first treatment. 

 

(50’, € 120,00) 

(80’, € 160,00) 

 

 

(50’, € 120,00) 

(80’, € 160,00) 

Stomach Sculptor 

Localized treatment, aimed to reduce built-up stress, frequently cause of 

stomach discomfort and bloating. Anti-stress body massage, performed with 

marine magnesium oil, followed by exclusive technique “Zen Abdomen” and 

application of marine mud, which helps to relax smooth muscle of intestine. 

Immediate sensation of deflated and sculpted belly. 

 

(50’, € 120,00) 



SPECIAL 

Couple 

Most of the treatments we offer can be performed in pairs: with your partner, a friend or mother and 

daughter. We have a cabin with 2 massage beds where you will enjoy twice as much relaxation, in total 

privacy. 
 

 

 
 

 

Mother-to-be 

When the pregnancy proceeds normally a massage offers many benefits, both physical and psychological. 

If some massages can be performed without problems for the whole nine months, for others it will be 

necessary to take precautions. Our Staff will be happy to explain to the mother the appropriate treatments. 

 

 

 

 

 

 

SPA BOUTIQUE 

A selection of sun and beauty products are available for you 
to feel the wellness of our SPA treatments under the sun or back home. 

 

 

 

 

 

 

SPA GOURMET 

 

  

BEAUTY 

Dry manicure (40’, € 40,00) 

 

Manicure SPA (50’, € 45 ,00) 

 

French manicure (55’, € 50,00) 

 

Manicure with Semi-Permanent O.P.I. Application (60’, € 75,00) 

 

Pedicure SPA (50’, € 50,00) 

 

French pedicure (60’, € 55,00) 

 

Pedicure with Semi-Permanent O.P.I. Application (60’, € 80,00) 

 

Nail polish application (15’, € 15,00) 

 

Semi-permanet nail polish remover (30’, € 30,00) 

 

Eyebrows waxing (15’, € 15,00) 

 

Upper lip waxing (10’, € 10,00) 

 

Underarm waxing (15’, € 15,00) 

 

Bikini waxing (20’, € 30,00) 

 

Half leg waxing (20’, € 30,00) 

 

Complete leg waxing (45’, € 40,00) 

 

Back or chest waxing (40’, € 40,00) 

 

Arms waxing (20’, € 20,00) 

Teenagers 

For our younger clients we will be happy to apply a 10% discount for all treatments. Our Spa as well as the 

whole Augustus Hotel & Resort will take extreme good care of the future generations. Oue expert Staff will 

recomend the best treatment for you. 

Controlled diet menù for a perfect balance between taste and wellness, 

with the purpose to complete your wellness path in our SPA private 

garden or at “La Sirena e la Fontana” restaurant. 

On Request 

On sale at the SPA or at 

our Augustus Beach Club 



FITNESS SERVICES 

Augustus Hotel & Resort clients are welcome to use the fitness center free of charge. 

Highly qualified staff will support you. 

 

 

 

Personal Trainer 

Individual training for athletic preparation of all kinds of sport. 
 

 

  
 

SPA EXPERIENCE ACCESS (€ 30,00) 

The Wellness Path lasts 1h30’ and foresees the use of all the Starpool cabins, Jacuzzi and the infusion 

service area. Our guests will receive a Wellness kit which includes a bathrobe, a towel and slip-on. 

 

 

All treatments and SPA experiences are upon request and previous appointment. We invite you to come 

to the SPA Reception 10 minutes before the scheduled appointment. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSONAL DEMEANOR AND CANCELLATIONS 

 

Acquagym 

Personalized aerobic workout ideal for those with posture problems 
and need a workout to relax the spine. 

 

 

 

 
 

 

 

Group Training 

Group training personalized on the necessities and preferences of our 
guests. 

 

 

 

 

The atmosphere of our wellness center is calm and relaxing. We kindly ask you to respect the privacy 
and the relaxation of other guests by lowing the voice intensity and avoiding the use of mobile phones 
and laptops. The access to children up to 16 years old is not permitted. 

 

 Smoking is prohibited inside the SPA.  

 
In case of cancellation or postponement of your appointment, we kindly ask you to notify the change 
within 8 p.m of the day prior the appointment, in order to avoid to pay the total amount booked. 

 

 

 

 

 

 

Location 

Augustus Hotel & Resort 

Viale Morin, 169 Forte dei Marmi 

La Nave Building 

 

Contacts 

For bookings and information: +39.0584.787200 

From your room: dial 676 

Yoga Training 

Personalized individual training session that combines the techniques of 

stretching positiond of Ashtanga and Hatha Yoga for an excellent workout 

building resistance and stamina 

 

(60’, € 125,00) 

Surfing lessons 

Water sport highly amusing. A one to one training give you the chance 
to approach the right technique. 

Couple Training 

Athletic preparation for all kinds of sports 

 

(60’, € 205,00) 

per 2 persons 

 

(45’, € 45,00) 

per person / min. 3 pax 

 

(30’, € 75,00) 

 

(45’, € 45,00) 

per person / min. 3 pax 

 

(60’, € 135,00) 



 
 

 
SKINCEUTICALS 
Линия средств была создана в США в 1997 году, вследствие исследований известного дерматолога, 
доктора Шелдона Пиннелла, сосредоточившего все свои знания на изучении антиоксидантов 
в чистом и стабильном виде, в частности, на использовании чистого витамина С для местного 
применения. С тех пор, антиоксиданты считаются настоящим открытием в борьбе со старением 
кожи, вызванным внешними факторами (УФ-лучи, загрязнение окружающей среды, стресс, курение), 
изменяя подход к предупреждению, защите и коррекции кожи. 
Линия средств SKINCEUTICALS создана с помощью чистых активных кислот высокой концентрации 
в сочетании с растительными экстрактами и предназначена для лучшего абсорбирования, 
предотвращения и коррекции признаков хроно и фотостарения кожи. 
Команда исследователей разработала ряд эксклюзивных протоколов по уходу за лицом, включающих 
профессиональные средства, благодаря которым Вы сможете получить мгновенно видимые 
результаты, длящиеся на протяжении длительного времени. 

 

 

 

ВВЕДЕНИЕ 
Ощущения тела действуют на чувства души: поэтому, посвятите себе больше времени, 
наслаждаясь чувством глубокого расслабления. Такой себе «двойной отдых» в СПА-салоне отеля 
Augustus Hotel & Resort, в котором вода, тепло и умелые руки являются основными элементами 
осуществления процедур, проводимых для одного человека или для двоих, и обеспечивающих 
хорошее самочувствие. Вы можете находиться в одном из кабинетов СПА-салона, на пляже, у 
бассейна, в комфортабельном номере отеля или виллы, профессионализм наших терапистов в 
считанные минуты растворит всё Ваше напряжение и стресс как лёд на солнце. Вы вновь 
почувствуете гармонию, равновесие и сущность красоты. Чтобы ваше пребывание в отеле 
Augustus Hotel & Resort стало моментом, наполненным оздоровлением и хорошим настроением, 
специалисты Technogym и наши шеф-повара совместили индивидуальные занятия спортом со 
специально подготовленным меню. 

«Красота спасет мир» 

Фёдор Достоевский 

 
THALION Красота, рожденная в сердце океана 
Море - это волшебный сад, сбалансированный самой природой. Оно изобилует богатством форм 
жизни и несет в себе неповторимые терапевтические свойства. Морские водоросли являются 
уникальными растениями, которые как губки впитывают все ценные морские элементы. Компания 
THALION добывает водоросли в море Ируаз на побережье французской Бретани, которое было 
внесено в список мировых биосферных заповедников ЮНЕСКО. Растения обрабатываются в течение 
24 часов после сбора, что обеспечивает высокое качество и максимальную концентрацию активных 
ингредиентов. 
Уникальный опыт THALION в работе с водорослями от момента сбора до конечной переработки 
позволяет перенести все богатство морской среды в высокоэффективные профессиональные 
средства уходовой косметики. Бренд THALION закрепил за собой звание эксперта в области морской 
косметологии. 



Процедуры для лица Skinceuticals 

Антиоксидантная очищающая и выводящая токсины процедура 

Процедура идеально подходит для ухода за проблемной жирной кожей: 
кожная сыпь, покраснения, черные точки и угри. Процедура может 
выполняться в качестве глубокой очистки кожи лица или же, благодаря 
специальным средствам, предназначенным для ухода за данным типом 
кожи, глубоко очистить и успокоить ее, придавая лицу свежесть и 
здоровый вид. 

 

 

 

 

 Процедура идеально подходит для скрытия проблемных участков  
 кожи, загрязнений и дисхромии, а также для глубокого насыщения  
 кожных тканей кислородом. Комбинирование используемой продукции  
 предусматривает нанесение средства Blemish + AGE Defense, которое,  
 благодаря эксклюзивной формуле с дикарбоновой кислотой, смешанной  
 с 4 кислотами, признанными эффективными в области дерматологии,  
 сокращает видимые дефекты кожи и борется с признаками старения.  

 

 

 

 
Антиоксидантная процедура для мужчин для восстановления 
кожи лица 

Процедура идеально подходит для предупреждения основных признаков 
старения: глубокие и мимические морщины, потеря тонуса, 
эластичности кожи лица и шеи. Благодаря восстанавливающему 
массажу, высокая концентрация витаминов C и E в сочетании с 
феруловой кислотой проникает в кожу, значительно увеличивая 
естественную систему антиоксидантной защиты.Техника движений 
протокола действует на мышечные волокна, возвращая коже тонус, 
молодость и здоровый вид. 

МАССАЖНЫЕ СЕАНСЫ 

Аромамассажные сеансы для тела в сочетании с эфирными маслами, создаются на основе 
индивидуальных пожеланий. Данный тип массажа представляет собой совершенные процедуры 
для удовлетворения различных пожеланий человека, предоставляя необычное и мгновенное 
улучшение самочувствия. 

 

Фокусный массаж (стопы, ноги, спина, плечи и шея, лицо и голова) (25 мин/€ 60,00) 

Расслабляющий массаж (50 мин/ € 115,00 – 80 мин/ € 150,00) 

Контрактурный массаж ( 50 мин/ € 115,00– 80 мин/ € 150,00) 

Дренажный массаж (50 мин/ € 115,00 – 80 мин/ € 150,00) 

Для массажей мы используем миндальное масло, нейтральное масло или специфический 

крем по выбору Клиента. 

 

 

 

 

 

 

 

Пилинг 
 

 

 

 

Скраб с морской солью 

Скраб очищает кожу от загрезнений и омертвевших клеток, а также 
освежает ее, делая более гладкой, упругой и бархатистой. 

 

 

(50 мин/ € 130,00) 

 

(30 мин/€ 60,00) 

(50 мин/€ 120,00) 

 

 

(50 мин/ € 130,00) 

 

(50 мин/ € 130,00) 

 

(50 мин/ € 130,00) 

Смягчающая и успокаивающая антиоксидантная процедура 
для лица 

Данная процедура предназначена для ухода за чувствительной кожей. 
Техника движений протокола и совокупность средств, предназначены 
для успокоения кожи, сокращая чувствительность и расслабляя 
эпидермис, делая его менее восприимчивым. Сочетание тщательно 
продуманных средств возвращает красоту и глубокое ощущение 
комфорта даже самой чувствительной коже. 

Антивозрастная и матирующая антиоксидантная процедура 

Puretè Total 

Скраб для кожи тела, лица и головы. Очищает и смягчает кожу, 
способствует здоровому росту волос. 

 

(80 мин/€ 160,00) 



ПРОЦЕДУРЫ Thalion 

 
«Интенсивная ревитализация» 

Восстанавливающая процедура для тела, которая перезагрузит Ваш 
организм благодаря минеральным солям и специфическим массажным 
техникам. Процедура начинается со скраба, после следует нанесение 
Magnesium Booster и завершается глубоко расслабляющим массажем. 

ОСОБЕННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Процедуры для двоих 

Многие из процедур можно пройти вдвоем: со своим партнером, подругой или дочерью. 

Внашем СПА Центре имеются комнаты с 2 массажными кроватями, удваивая наслаждение 

от отдыха и развлечений. 

 

 

 

 

 

«Детокс & Дренаж» 

Детоксикационный ритуал для тела, которой помогает организму 
очиститься от токсинов и вывести лишнюю жидкость из тканей. 
Процедура начинается со скраба из морской соли, затем следует 
обертывание из морских водорослей и наконец специфический массаж 
для стимуляции линфооттока. Mгновенное ощущение легкости и 
свежести. 

«В ожидании ЧУДА» 

При обычном протекании беременности, массаж дарит много преимуществ, как физических, 

так и психологических. Если некоторые типы массажа можно проводить в течение всех 

девяти месяцев, то для других следует принять некоторые меры предосторожности. Наш 

персонал будет рад поделиться с будущей мамой о подготовленных для нее процедурах, и дать 

возможность насладиться всеми доступными услугами, не ограничивая ее в удовольствии. 

 

 

 

SPA BOUTIQUE 

В наличии имеется качественный подбор 
солнцезащитныхсредств и косметики для поддержания 
красоты, позволяющих вернуть ощущения СПА-процедур в 
домашних условиях. 

 

 

«Упругий овал лица» 

Процедура, способствующая восстановлению эластичности кожы 
и поддтяжки овала лица. Противовозрастной уход при атонии и 
дряблости тканей, а также профилактика от обвисания лица и шеи. 
Результат достигается благодаря сочетанию сыворотки LIFT-PRO 
с морским кремнием, витамином С, гликопротеинами сои и двумя 
видами водорослей, и маски со Спирулиной, которая глубоко питает 
кожу, способствует минерализации и накоплению коллагенновых и 
эластиновых волокон, таким образом оказывая глубокое укрепляющее 
действие. 

 

SPA GOURMET 

 

Процедуры для подростков 

Для наших самых молодых Гостей, мы будем рады применить скидку в размере 10% на все 

наши процедуры. В СПА-центре также, как и в Augutus Hotel & Resort, персонал позаботится 

о будущем поколении. Опытные руки специалистов помогут в выборе необходимых процедур, 

изменяя их в зависимости от требований гостей 

 

(50 мин/€ 130,00) 

Средства можно 

приобрести в 

Augustus Beach Club 

 

(30 мин/€ 60, 00) 

(50 мин/€ 120,00) 

 

(50 мин/€ 120,00) 

(80 мин/€ 160,00) 

 

(50 мин/€ 120,00) 

 

(50 мин/€ 120,00) 

(80 мин/€ 160,00) 

«Minceur Express» Жемчужины Стройности 

Экспресс-уход, позволяющий интенсивно прорабатать несколько 
проблемных зон за один сеанс (бедра, ягодицы, живот) с двойным 
действием: уменьшение объемов тела и уменьшие проявления целлюлита. 
Активные ингредиенты Жемчужин Стройности действуют еще в 
течение продолжительного времени после процедуры. 

«Сдутый живот» 

Известно, что стресс может вызвать вздутие живота. Эта процедура 
включает общий расслабляющий массаж тела с применением масла 
с магнием и специфический массаж брюшной полости, а также 
нанесение морской грязи на абдоминальную область. Процедура 
способствует расслаблению всего тела и в часности мускулатуры ЖКТ 
и соответственно уменьшинию вздутия живота. 

Меню 
предназначено для идеального равновесия между вкусом и 
хорошим самочувствием, не лишая себя незабываемых 
ощущений за столом, строго соблюдая диету. 

с учетом контролируемого режима калорий По заказу 



РИТУАЛЫ КРАСОТЫ 

 
Сухой маникюр (40 мин/€ 40,00) 

 

Спа маникюр (50 мин/€ 45,00) 

 

Французский маникюр (55 мин/€ 50,00) 

 

Маникюр с покрытием гель лак O•P•I (60 мин/€ 75,00) 

 

Спа педикюр (50 мин/€ 50,00) 

 

Французский педикюр (60 мин/€ 55,00) 

 

Педикюр с покрытием гель лак O•P•I (60 мин/€ 80,00) 

 

Нанесение лака (15 мин/€ 15,00) 

 

Снятие покрытия гель лак (30 мин/€ 30,00) 

 

Эпиляция бровей (15 мин/€ 15,00) 

 

Эпиляция усиков (10 мин/€ 10,00) 

 

Эпиляция подмышечной области (15 мин/€ 15,00) 

 

Эпиляция бикини (20 мин/€ 30,00) 

 

Частичная эпиляция ног (20 мин/€ 30,00) 

 

Эпиляция ног полностью (45 мин/€ 40,00) 

 

Эпиляция зоны спины или груди (40 мин/€ 40,00) 

 

Эпиляция рук (20 мин/€ 20,00) 

ФИТНЕС ЗАЛ 

Бесплатное посещение зала для гостей Avgvstvs Hotel & Resort 

УРОКИ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ 

Персональный тренер 

Индивидуальные занятия по спортивной подготовке для 

любого вида спорта. 
 

 

 

 

Водная аэробика 

Индивидуальные и групповые занятия водной аэробикой для 

персон c проблемами позвоночника и нуждающихся в разгрузке 

позвоночного столба. 
 

 

 

 

 

Групповые тренировки 

Персональные групповые тренировки, в зависимости от личных 

пожеланий и предпочтения наших гостей. 
 

 

 

 

 

(45’ / € 45,00) 

На человека 

Минимум 3 человека 

 

(45’ / € 45,00) 

На человека 

Минимум 3 человека 

 

(60’ / € 135,00) 

Йогафит 

Индивидуальные и групповые занятия, сочетающие методику 

эффективной растяжки с позициями из Аштанга-йоги иХатха-йоги 

для увеличения гибкости и приобретения силы. 

 

(60’ / € 125,00) 

Уроки серфинга 

Идеально подходят для тех, кто делает свои первые шаги и 

давно мечтает о серфинг-каникулах или для усовершенствования 

техники. 

 

(30’ / € 75,00) 

Персональный тренер для двоих 

Индивидуальные занятия для двоих по спортивной подготовке по 

любому виду спорта 

 

(60’ / € 205,00) 



СПА- МАРШРУТ (€ 30,00) 

Для гостей, которые проведут в СПА-центре процедуру продолжительностью не менее 50 мин., 

посещение СПА-маршрута предоставляется бесплатно. 

 

 

Все процедуры и СПА- маршрут необходимо бронировать заранее. Рекомендуется подойти на 

стойку регистрации СПА-салона не позднее, чем за 10 минут до назначенного времени. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРАВИЛА ЭТИКЕТА И ОТМЕНА ПРОЦЕДУР 

 

В оздоровительном центре царствует спокойная и расслабляющая обстановка, поэтому просим 

Вас уважать тишину и уединение других гостей, выключая телефоны и компьютеры. Дети до 

16 лет в СПА-салон не допускаются. 

 

 Во всех помещениях СПА-центра курить запрещено.  

 
Вы можете отменить или перенести забронированную услугу не позднее 20.00 за день до 
начала ее оказания. В противном случае возврат оплаченной суммы не производится. 

 

 

 

 

Наш адрес 

Augustus Hotel & Resort Viale Morin, 169 

Форте-дей-Марми 

La Nave Building 

 

Контакты 

Для информации и бронирования: 

+39 0584 787200 

Из номера набрать: 676 


